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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
к учебному плану основного общего образования 

(5-9 классы) на 2023-2024 учебный год

1. Общие положения

                1.1. Учебный план 5-9 классов уровня основного общего образования
ГБОУ СО «Школа-интернат г. Пугачева на 2023-2024 учебный год обеспечивает
реализацию  требований  федерального  государственного  образовательного
стандарта основного общего образования нового поколения (ФГОС ООО 3+),
определяет  учебную  нагрузку  в  соответствии  с  требованиями  к  организации
образовательной  деятельности  к  учебной  нагрузке,  предусмотренными
Гигиеническими  нормативами  и  Санитарно-эпидемиологическими
требованиями, перечень учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей.

 Содержание  и  структура  учебного  плана  основного  общего  образования
определяются требованиями:

 Федерального  закон  от  29.12.2012  г. №  273-ФЗ  «Об  образовании  в
Российской Федерации» (с изменениями );

 Приказа Минпросвещения России от 31.05.2021 г. № 287 «Об утверждении
федерального  государственного  образовательного  стандарта  основного
общего образования»;

 Приказа Минпросвещения России от 22.03.2021 г. № 115 «Об утверждении
Порядка  организации  и  осуществления  образовательной  деятельности  по
основным   общеобразовательным   программам   -   образовательным
программам  начального  общего,  основного  общего  и  среднего  общего
образования»( с изменениями);

 Приказа  Министерства  просвещения  Российской  Федерации  от
02.09.2020  г.  №  458  «Об  утверждении  Порядка  приема  на  обучение  по
образовательным  программам  начального  общего,  основного  общего  и
среднего общего образования»;

 Санитарных  правил  СП  2.4.3648-20  «Санитарно-эпидемиологические
требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления
детей и молодежи» (Постановление Главного государственного санитарного
врача РФ от 28.09.2020 г. № 28);

 Санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы
и  требования  к  обеспечению  безопасности  и  (или)  безвредности  для
человека  факторов  среды  обитания»  (Постановление  Главного
государственного  санитарного  врача  РФ  от  28.01.2021  г.  №2),  с
изменениями от 30.12.2022 г.

 Постановления  Главного  Государственного  санитарного  врача  РФ  от
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21.03.2022 г. № 9 «О внесении изменений в санитарно-эпидемиологические
правила СП 3.1./2.4.3598-20)»;

 Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 21.09.2022 г.
№ 858         «Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к  
использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию
образовательных программ начального общего, основного общего, среднего
общего  образования  организациями,  осуществляющими образовательную
деятельность и установление предельного срока использования учебников»;

 Приказа  Министерства  просвещения Российской Федерации от 18 мая 2023
года  №  370  «Об  утверждении  федеральной  образовательной  программы
основного общего образования»;

 Приказа  Министерства  просвещения  Российской  Федерации  от  18  июля
2022 года № 568 « О внесении изменений в федеральный государственный
образовательный  стандарт  основного  общего  образования,  утвержденный
приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021
года №287;

Образовательный процесс в 5-9 классе в 2023-2024 учебном году
осуществляется в следующем режиме:
продолжительность учебного года  на  уровне  основного  общего

образования составляет 34 недели;
продолжительность учебной недели – 5 дней;
обучение осуществляется в первую смену;
максимально допустимая аудиторная недельная нагрузка обучающихся

составляет: в 5 классе 29 часов, в 6 классе - 30 часов, в 7 классе - 32 часа, в
8 классе 33 часа, в 9 классе 33 часа;

продолжительность урока – 40 минут;
домашние  задания  даются  обучающимся  5-9-го  класса  с  учетом

возможности  их  выполнения  (в  соответствии  с  требованиями  СанПиН
1.2.3685-21) – до 2 часов.

   Учебный план разработан на основе варианта №1 федерального учебного
плана  Федеральной  образовательной  программы  основного  общего
образования,  утвержденной  приказом  Минпросвещения  от  18  мая  2023г.
№370.
   Учебный  план  состоит  из  двух  частей:  обязательной  части  и  части,
формируемой участниками образовательных отношений.

    Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов
обязательных предметных областей: «Русский язык и литература», 
«Иностранные языки», «Математика и информатика», «Общественно-
научные предметы», «Естественнонаучные предметы», «Основы духовно-
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нравственной культуры народов России», «Искусство», «Технология», 
«Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности».

    Предметная область «Русский язык и литература» включает в себя 
учебные предметы «Русский язык» и «Литература». Учебный план 
предусматривает изучение русского языка в 5 классе-5 часов в неделю, в 6 
классе-6 часов в неделю, в 7 классе-4 часа , в 8 классе-3 часа, в 9 классе-3 
часа; литературы- в 5 классе-3 часа в неделю, в 6 классе-3 часа, в 7 классе-2 
часа, в 8 классе-2 часа, в 9 классе 2 часа.

      Предметная область «Иностранные языки» включает в себя учебный
предмет «Иностранный (немецкий) язык» по 3 часа в неделю.

      Предметная  область  «Математика  и  информатика»  в  5-6  классах
представлена учебным предметом «Математика»  5 часов в неделю, в 7-9
классах  в  рамках  учебного  предмета  «Математика»  предусмотрено
изучение учебных курсов «Алгебра»-3 часа в неделю, «Геометрия»-2 часа в
неделю, «Вероятность и статистика» -1 час в неделю.
.

Учебный предмет «Информатика» изучается в 7-9 классах по 1 часу в
неделю.

Предметная  область  «Общественно-научные  предметы»  включает  в
себя учебные предметы: 

-  в  5-9  классах  «История»(учебные  курсы  «История  России»  и
«Всеобщая история»-по 2 часа в неделю.В 9 классе в соответствии с ФОП ООО
и методическими рекомендациями Минпросвещения (письмо от 03.03.2023г. №
03-327)  в  учебный  предмет  «История»  помимо  учебных  курсов  «История
России»  и  «Всеобщая  история»  включен   модуль  «Введение  в  новейшую
историю России» объемом 17 часов;

                   - в 6-9 классах «Обществознание» изучается по 1 часу в неделю;
                - в 5-9 классах «География»-по 1 часу в неделю 5-6 классах и по 2 часа в
неделю в 7-9 классах;

               Предметная область «Естественнонаучные предметы» представлена
учебными предметами:
                 - в 5-9 классах «Биология»-по 1 часу в неделю 5-7 классах и по 2 часа в
неделю 8-9 классах;
                  - в 7-8 классах « Физика» по 2 часа в неделю, в 9 классе-3 часа;
                  - в 8=9 классах «Химия»-2 часа в неделю.
               Предметная область « Искусство» в 5-8 классах включает изучение учебных
предметов:
                   - в 5-7 классах «Музыка»-1 час в неделю;



                   - в 5-8 классах «Изобразительное искусство»-по 1 часу в неделю.

               Предметная область «Технология» представлена учебным предметом «
Технология».-в 5-7 классах 2 часа в неделю, в 9 классе- 1 час в неделю.

               Предметная область «Физическая культура» и «Основы безопасности
жизнедеятельности»  включают в себя учебные предметы: 
                  - в 5-9 классах в соответствии с ФОП ООО, письмом Минпросвещения
(от 21.12.2022г.№ ТВ-2859/03) в рамках 5-дневной учебной недели на учебный
предмет  «Физическая  культура»  отводится  по  2  часа  в  неделю.  В  целях
выполнения  Концепции  развития  детско-юношеского  спорта  в  Российской
Федерации до 2030 года третий час реализуется образовательной организацией за
счет часов части, формируемой участниками образовательных отношений;

      -в 8-9 классах «Основы безопасности жизнедеятельности»-по 1 часу в
неделю.

Обучение в ГБОУ СО «Школа-интернат г.Пугачева» ведется на русском языке.
Учебный план не предусматривает преподавание учебных предметов «Родной
язык  и  «Родная  литература»  предметной  области  «Родной  язык  и  родная
литература», так как родители обучающихся в заявлениях не выразили желания
изучать указанные предметы.

Учебный план не предусматривает преподавание и изучение предмета «Второй
иностранный язык» в рамках обязательной предметной области «Иностранные
языки»,так как родители в заявлениях не выразили желания изучать учебный
предмет.

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений,
определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов,
учебных  модулей  по  выбору  обучающихся,  родителей(  законных
представителей) несовершеннолетних обучающихся.

Часы формируемой части распределены следующим образом:

      5-9 классы

-учебный предмет «Физическая культура» в 5-8 классах по 1 часу и в 9 классе -
0,5 часа в целях выполнения Концепции развития детско-юношеского спорта в
РФ ДО 2030года

       5 класс
-учебный  предмет  «Информатика»  (1час),  в  целях  овладения  базовыми
пользовательскими навыками,  освоенными в  процессе  использования  средств
ИКТ при изучении других предметов и в повседневной жизни (отметочный);
               7 класс



-учебный  предмет  «Основы  безопасности  жизнедеятельности»(1час)
(отметочный)
                8 класс 

-учебный предмет «Секреты русского языка» (1час), в целях совершенствования
языковой  и  коммуникативной  компетенций  обучающихся,  подготовки  к
итоговому собеседованию по русскому языку.
               9 класс

-0,5 часа перераспределены с целью реализации модуля «Введение в новейшую
историю России».
      Промежуточная аттестация обучающихся проводится с целью получения
объективной  оценки  усвоения  обучающимися  образовательных  программ
каждого  года  обучения  в  общеобразовательной  организации.  Проведение
промежуточной аттестации обучающихся закреплено ФЗ «  Об образовании в
РФ»(ст.58).
     Промежуточная аттестация подразделяется на промежуточную аттестацию с
аттестационными  испытаниями  и  промежуточную  аттестацию  без
аттестационных испытаний.
     Промежуточная аттестация с аттестационными испытаниями проводится по
русскому языку, математике в 5-8 классах. В 7-8 классах добавляется еще один
предмет  по  выбору  из  числа  включенных  в  ВПР  с  переводом  полученных
баллов в оценку.
      По всем остальным предметам обязательной части учебного плана в 5-9
классах промежуточная аттестация проводится без аттестационных испытаний.
Промежуточная аттестация без аттестационных испытаний осуществляется по
результатам  текущего  контроля  по  четвертям  и  фиксируется  в  виде  годовой
отметки.
      Учебный план определяет формы промежуточной аттестации в соответствии
с Положением о текущем контроле успеваемости и промежуточной аттестации
обучающихся ГБОУ СО «Школа-интернат г.Пугачева».
Объем  времени,  отведенного  на  промежуточную  аттестацию  обучающихся,
определяется  рабочими  программами  учебных  предметов,  учебных  курсов  и
календарным графиком ООП основного общего образования.

        



      Формы промежуточной аттестации по предметам учебного плана.
                        Обязательная часть.
Предметы,курсы Классы Формы промежуточной аттестации
Русский язык 5-7

8-9
Диктант с грамматическим заданием
Контрольная работа, тест,ВПР

Литература 5-6
7-9

Задание на основе анализа текста
Тест, сочинение

Иностранный
язык(немецкий)

5-9 Контрольная работа,ВПР

Математика 5-9 Контрольная работа,ВПР
Алгебра 7-9 Контрольная  работа,ВПР,тест  в

формате
Геометрия 7-9 Контрольная работа
Вероятность и статистика 7-9 Тест
Информатика 7-9 Тест
История 5-8

9
Контрольная работа,ВПР
Тест в формате ОГЭ

Обществознание 6-7
8-9

Тест,ВПР
Тест в формате ОГЭ

География 5-9 Контрольная работа,ВПР
Физика 7-9 Контрольная  работа,  лабораторная

работа
Химия 8-9 Контрольная  работа,  лабораторная

работа, ВПР
Биология 5-7

8-9
Контрольная работа,ВПР
Контрольная работа,проект

ОДНКНР 5-6 Тест
Изобразительное
искусство

5-7 Тест

Музыка 5-8 Тест
Технология 5-9 Разработка изделий
Физическая культура 5-9 Сдача нормативов, тест
Основы  безопасности
жизнедеятельности

8-9 Тест

Часть, формируемая участниками образовательных отношений
Информатика 5 Контрольная работа
Основы  безопасности
жизнедеятельности

7 Тест

Секреты русского языка 8 Тест



             Учебный план (недельный) 5-9 го класса (5-дневная
неделя)

Предметные области Учебные
предметы

Кол-во часов в неделю

Итого5 кл 6 кл 7 кл 8 кл 9 кл
Оо

Обязательная часть
Русский язык и 
литература

Русский язык 5 6 4 3 3 21
Литература 3 3 2 2 3 13

Иностранные языки Иностранный 
язык
(немецкий)

3 3 3 3 3 15

Математика и
информатика

Математика 5 5 10

Алгебра 3 3 3 9
Геометрия 2 2 2 6
Вероятность и
статистика

1 1 1 3

 Информатика 1 1 1 3
Общественно- 
научные предметы

История 2 2 2 2 2,5 10,5
  
Обществознание

1 1 1 1 4

  География  1 1 2 2 2 8
Естественнонаучные
предметы

Биология 1 1 1 2 2 7
Химия 2 2 4
Физика 2 2 3 7

Искусство Музыка 1 1 1 1 4
Изобразитель
ное
искусство

1 1 1 3

Технология Технология 2 2 2 1 1 8
Физическая 
культура и основы 
безопасности 
жизнедеятельности

Физическая 
культура

2 2 2        2 2 10

Основы духовно- 
нравственной 
культуры народов 
России

Основы 
духовно- 
нравственно
й
культуры

народов 
России

1 1        2

Основы 
безопасности 
жизнедеятельности

1 1 2

Итого 27 29 30 31 32,5 149,5



Часть, формируемая
участниками образовательных

отношений

2 1 2 2 0,5 7,5

Физическая культура 1 1 1 1 4 3
Информатика 1 1 1

Основы безопасности 
жизнедеятельности

1 1 1

 «Секреты русского языка» 1 1

«Физкультура и мы» 0,5 0,5

Учебные недели
34 34 34 34

34 34 3
4

Максимально допустимая
недельная нагрузка(5-дневная

неделя)
29 30 32 33

33 157 9
1

                               Всего  часов

986 1020 1088 1122 1122 5338

3
0
9
4


